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OD REDAKCJI

W 2023 roku przebylismy razem dtugq droge. Europa nadal mierzy sie
Z niespotykanymi wczesniej wyzwaniami, a konsekwencje zmiany klimatu
i wojny w Ukrainie odczuwalne sq teraz na catym swiecie.

Zmagamy sie réwniez z nastepstwami pandemii COVID-19 —
pogorszeniem sytuacji gospodarczej, problemami ze zdrowiem
psychicznym i obawami o sprawiedliwo$¢ spoteczng. Unia zrobita
wiele, aby sprostaé tym wyzwaniom.

Myslac o wyborach europejskich w przysztym roku, musimy
zwréci¢ uwage na zmiany, jakich oczekuja w nadchodzacej
kadencji mtodzi ludzie w Europie. Musimy takze dostrzec
postepy, jakie poczyniono w ostatnich latach.

Sprawozdanie z pomystéw mtodziezy jest zwienczeniem
podrdzy, ktéra rozpoczeta sie na poczatku tego roku. Zawarlismy
w nim pomysty, ktére pojawity sie zaréwno na platformie
youthideas.eu, jak i podczas Europejskiego Spotkania Mtodziezy
(EYE2023) w Strasburgu. 910 czerwca spotkato sie tu 8500
mtodych ludzi, aby podzieli¢ sie swoimi wizjami przysztosci
Europy i ksztattowad je.

Redaktorzy: Elena Manso Palao, Lukas O. Rastovic
i Alessia Melchiorre.

Wierzymy, ze sprawozdanie z pomystow
mitodziezy jest waznym Zrodtem inspiracji
dla debaty politycznej i uksztattuje
przyszte propozycje polityczne,
zwtaszcza w perspektywie wyborow
europejskich w 2024 roku.

Kiedy jako redaktorzy EYE pracowali$émy nad sprawozdaniem
z pomystéw mtodziezy, podjeliémy decyzje. Chcielismy nie
tylko wyrdznié najbardziej popularne i inspirujgce pomysty na
platformie youthideas.eu, ale takze zaprezentowac niektore

Z pomystéw realizowanych juz przez organizacje mtodziezowe
w catej Europie.

Mamy nadzieje, ze to sprawozdanie zainspiruje mtodych ludzi
z catej Europy oraz zacheci obecnych i przysztych europostéw,
inne instytucje i organizacje mtodziezowe do refleks;ji i dziatania.

Tegoroczna pigta edycja byta szczegdlnie intensywna i petna
dyskusji. W Parlamencie Europejskim i w wiosce EYE odbyto sie
okoto 352 warsztatéw. Dzieki nim kazdy uczestnik mogt poczué
sie w domu demokracji europejskiej jak u siebie.

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

Pomysty przedstawione w sprawozdaniu dotyczg wielu réznych
tematdw, poczawszy od inicjatyw na rzecz srodowiska i nowych
mozliwoéci edukacyjnych az po transformacje cyfrowa.

Wierzymy, ze sprawozdanie z pomystéw mtodziezy jest waznym
zrédtem inspiracji dla debaty politycznej i uksztattuje przyszte
propozycje polityczne, zwtaszcza w perspektywie wybordw
europejskich w 2024 roku. Jestesmy wdzieczni wszystkim
mtodym ludziom, ktdrzy przedstawili niezwykle interesujgce
propozycje i wizje lepszej Europy. Mamy nadzieje, ze dzieki temu
sprawozdaniu ich zdanie zostanie uwzglednione.


https://www.youthideas.eu/pl
https://www.youthideas.eu/pl

EYE2023 zorganizowano rok przed wyborami europejskimi, ktore odbedq sie od
6 do 9 czerwca 2024 roku. Mamy w zwigzku z tym dobrqg wiadomos¢! Zaréwno
zainteresowanie gtosowaniem, jak i che¢ oddania gtosu w tych wyborach wzrosty

w porownaniu z 2018 rokiem.

Wedtug badania Eurobarometr Parlamentu Europejskiego

z wiosny 2023 roku zainteresowanie wyborami wzrosto o 6%,

a 67% respondentdéw twierdzi, ze prawdopodobnie zagtosuje. To
dziewieé procent wiecej niz piec¢ lat temu.

Grupa wiekowa, w ktérej w 2019 roku
odnotowano najwyzszy wzrost frekwencji
wyborczej, to osoby ponizej

25.

roku zycia. roku zycia.

Wedtug ostatniej ankiety dla mtodziezy europejskiej w 2021
roku prawie 90% respondentéw zaangazowato sie w co najmniej
jeden rodzaj dziatalnosci politycznej lub obywatelskiej. Mtodzi
Europejczycy angazuja sie w polityke bardziej niz mogtoby sie

wydawaé. Jednym z przyktaddw sag wolontariusze ze wspolnie.eu.

SPRAWOZDANIE Z POMYSEOW MEODZIEZY W 2023 ROKU

67 %

respondentéw stwierdzito,
Ze zamierza gtosowac.

Mtodzi ludzie to jedna z grup wiekowych, w ktérej frekwencja
wyborcza byta najnizsza. W wyborach w 2014 roku zagtosowato
tylko 28% osdb ponizej 25. roku zycia uprawnionych do
gtosowania. Wybory w 2019 roku pokazaty jednak, ze liczba
mtodych ludzi biorgcych udziat w wyborach rosnie. Ogédlna
frekwencja wyborcza byta najwyzsza wsréd oséb w wieku

25 lat. Grupa wiekowa, dla ktérej odnotowano najwiekszy
wzrost frekwencji wyborczej, to osoby ponizej 25. roku zycia.
Dzieki nim frekwencja wyborcza osiggneta poziom, jakiego nie
zaobserwowano od XX wieku. Zaangazowanie mtodych ludzi

w polityke i procesy decyzyjne s3 istotne dla naszej demokracji.
Niezwykle trudno jest pokazaé, jak ogét mtodych Europejczykéw
widzi przyszto$é Unii — sprawozdanie to zaoferowato im jednak
mozliwo$¢ podzielenia sie swoimi uwagami i celami politycznymi.

W 2021 roku prawie

90%

respondentéw zaangazowato sie
W €O hajmniej jeden rodzaj dziatalnosci
politycznej lub obywatelskie;.


https://webgate.ec.europa.eu/ebsm/api/public/deliverable/download?doc=true&deliverableId=87514
https://webgate.ec.europa.eu/ebsm/api/public/deliverable/download?doc=true&deliverableId=87514
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/files/be-heard/eurobarometer/2019/election2019/EB915_SP_EUROBAROMETER_POSTEE19_FIRSTRESULTS_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/files/be-heard/eurobarometer/2019/election2019/EB915_SP_EUROBAROMETER_POSTEE19_FIRSTRESULTS_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/pl/be-heard/eurobarometer/youth-survey-2021
https://together.europarl.europa.eu/youth/citizens

wspolnie.eu
dla demokracji

-

© European U

Podczas EYE prawie 300 najaktywniejszych wolontariuszy ze wspolnie.eu
wzieto udziat w zajeciach, podczas ktorych eksperci przekazywali im cenne
umiejetnosci. Dzieki nim w przysztosci bedq mogli zorganizowac wtasne
kampanie wyborcze. Rozmawialismy z Dorotejq, Julianem i Micaelg.

Doroteja Horvat

Chorwacja
Studentka prawa
na Uniwersytecie w Zagrzebiu

Julian Waldbaver

Austria
Uczern szkoty sredniej oraz mtodszy
ambasador Unii Europejskiej

Micaela Pezzini

Hiszpania
Stazystka w ministerstwie
rolnictwa Hiszpanii

LZauwazylismy, ze mtodziez chce
gtosowad, ale takze, ze niewiele wie

o wyborach europejskich. Trzeba pokazad
ludziom, jakie korzysci ptyng z wyboréw

i sprawic, by sie nimi zainteresowali,

+Mysle, ze mtodziez jest za mato
reprezentowana w Parlamencie
Europejskim. Zostatem wolontariuszem,
poniewaz poczutem, Ze nasze zdanie nie
Jest z requty brane pod uwage.

,Nigdy nie interesowatam sie zbyt Unig
Europejskq. Zdatam sobie jednak sprawe,
ze Wyspy Kanaryjskie — skgd pochodze —
wiele zawdzieczajq Unii i jej funduszom.

Jako wolontariuszka wspolnie.eu
zorganizowatam kilka warsztatéw

w szkotach srednich, aby pokazad
podstawowe funkcje instytucji
europejskich potencjalnym wyborcom,
ktérzy bedqg gtosowac po raz pierwszy.

Nie uwazam, ze mtodzi ludzie nie sg
zainteresowani wyborami czy nie sq
zmotywowani do gtosowania. Moze

byc wrecz odwrotnie — moi dziadkowie
gtosujg na te samq partie od wielu lat, bez
wzgledu na to, co sie dzieje”.

Od tamtego momentu prowadze liczne
warsztaty w szkotach i jak umiem
najlepiej staram sie przekazywacd wiedze
moim bliskim. Skoro ludzie nie wiedzq,

co to jest Unia Europejska, co robi i jak
funkcjonuje, to jak majq is¢ w niedziele na
wybory i zagtosowad?”

DOtACZ DO WSPOLNIE.EU!

+Wspolnie.eu" to spotecznosé, ktdra wierzy w demokracje i dgzy do jej wzmocnienia w kontekscie zblizajgcych sie wyboréw
do Parlamentu Europejskiego. Jej celem jest nawigzywanie kontaktéw z ludzmi z réznych zakatkéw Europy, aby wymieniaé sie
wiedzg, zdobywaé nowe umiejetnosci oraz zachecad innych do gtosowania w wyborach 2024 roku. Mozna to robi¢ na wiele
réznych sposobdw. Mozna bra¢ udziat w wydarzeniach, szkoleniach lub informowac innych, jak wazne jest gtosowanie

w wyborach. Mozna nawet zorganizowac wtasne warsztaty. Pytanie brzmi — czy chcesz zaczaé dziataé?

Im wiecej ludzi gtosuje, tym silniejsza staje sie nasza demokracja.

SPRAWOZDANIE Z POMYSEOW MEODZIEZY W 2023 ROKU

0 ,I'; ickstar Studios+ Laszlo Mudra



https://together.europarl.europa.eu/youth/citizens
https://together.europarl.europa.eu/youth/citizens
https://together.europarl.europa.eu/youth/citizens
https://together.europarl.europa.eu/youth/citizens
https://together.europarl.europa.eu/pl/

NAJCIEKAWSZE POMYStY MEODZIEZY

Jak wybrali$my pomysty przedstawione w sprawozdaniu Podczas EYE2023 uczestnicy mogli skorzystaé z centrum
z pomystéw mtodziezy? Podczas przygotowan do EYE2023 pomystéw Ideas Hub, ktére znajdowato sie tuz obok sali obrad.
monitorowali$my platforme youthideas.eu. Mtodzi ludzie To przestrzen, w ktérej mogli dzieli¢ sie pomystami na przysztosé
przedstawiajg tam propozycje nowych strategii politycznych Europy, zaréwno osobiscie, jak i na platformie youthideas.eu.
i projektow dla lepszej Europy. Ponadto pomysty mozna byto omawiaé z ekspertami z instytugiji
unijnych i doswiadczonymi kierownikami projektéw z organizacji
Od marca 2023 roku gromadziliémy, zatwierdzalismy mtodziezowych. Mozna byto tez otrzymacd od nich wskazdwki.
i redagowali$my te pomysty. Pogrupowali$my je w 11 gtéwnych
kategorii tematycznych: zmiana klimatu i $rodowisko, kultura Ostatecznie na platformie udostepniono ponad 600 pomystéw
i media, demokracja, edukacja, Unia Europejska na $wiecie, i ponad 400 komentarzy. Niektdre z nich wyrdzniajg sie
zdrowie i sport, prawa cztowieka, miejsca pracy, gospodarka i reprezentuja najpilniejsze i najpowszechniejsze potrzeby
i transformacja cyfrowa, migracja, bezpieczenstwo mtodych Europejczykdw. W tym sprawozdaniu przedstawimy 15
i sprawiedliwo$é spoteczna. najbardziej popularnych pomystéw zgodnie z ich tematyka.
N7,
- @ - Wszyscy mamy pomysty na to, jak powinna wygladac¢ Europa. Pomysty

moga przerodzi¢ sie w projekty, dziatania polityczne lub petycje — dowiedz
sie, jakie mozliwosci wprowadzenia twoich pomystéw w zycie oferuje EYE.

i

(2

Ve
outhideas.eu
' L . .

IDEAS HUB

Punkt kontaktowy podczas EYE,
gdzie mozna otrzymadé
informacje, podzieli¢ sie
pomystami i prowadzi¢ dyskusje.

YOUTHIDEAS.EU

Niekoriczacy sie strumien
pomystdw, spostrzezen i rozméw
na naszej platformie internetowej.

REDAKCJA

Zespo6t mtodych dziennikarzy, ktérzy
przystuchujg sie rozmowom,

a nastepnie sporzadzajg sprawozdanie
z pomystéw mtodziezy.

SPRAWOZDANIE Z EYE
Zbiér rozmédw, pomystdw,
inspirujgcych projektéw
i inicjatyw na przysztosé.

EYEDEA BOOSTERS —
PROPAGATORZY POMYStOW

PODCZAS EYE EEE TR
Niezwykty zespot ludzi, ktérzy w kazdej

chwili gotowi sg wystapic¢ podczas WYSEUCHANIA

wystuchan i moderowaé dyskusje. Zaczyna sie od pomysty, a koriczy
na debacie politycznej — Idea
Boosters przedstawiaja
sprawozdanie z EYE postom do
Parlamentu Europejskiego

i decydentom politycznym.

Nasze pomysty licza sie
w Swiecie otwartych mozliwosci!

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU


https://www.youthideas.eu/pl
https://www.youthideas.eu/pl
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INFORMACJACH JAKO DOMYSLNE USTAWIENIA NA
WSZYSTKICH PORTALACH INFORMACYJNYCH, O ILE NIE
SA PODANE WSZYSTKIE ZRODEA INFORMACJI

Kiedy ktos probuje wejsc¢ na portal informacyjny, powinno sie na nim pojawic
ostrzezenie, Zzeby czytelnik krytycznie podchodzit do tresci strony.

Takie ostrzezenie powinno pojawiac sie na wszystkich portalach
informacyjnych, ktére nie podajg wszystkich Zrédet informaciji.
Jesli taki portal nie podaje wszystkich Zrédet, nalezy uznaé go za
niewiarygodny.

Powinno to zacheci¢ portale informacyjne, aby podawaty Zrédta
informacji i zapewniaty czytelnikom wieksza przejrzystosé. Jesli
Unia wprowadzi w zycie odpowiednie przepisy, pomoga one

Obecna sytuacja

Aktualnie nie ma przepiséw unijnych na ten temat. Niemniej
jednak pewne inicjatywy unijne sg w toku, a niektére, tylko
w pewnym stopniu odzwierciedlajgce te ideg, juz
wprowadzono.

W 2023 roku moze zostac przyjety akt o wolnosci mediow.
Ma on chronié¢ media przed ingerencja polityczng w decyzje
redakcyjne. Celem aktu jest przejrzystos¢ wtasnosci mediéw
i rozwigzanie problemu dofinansowywania medidw, ktére
przedstawiajg poglady przyjazne rzgdom. W listopadzie 2022
roku wszedt w zycie akt o ustugach cyfrowych. Natozyt on na
platformy mediéw spotecznosciowych i punkty kontaktowe
mediéw informacyjnych pewne obowigzki zwigzane ze

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

zwalczacé dezinformacje na poziomie europejskim.

Wolnos$¢ stowa jest bardzo wazna, jednak portale informacyjne

i giganci medialni, ktorzy $ledza tysigce, a nawet miliony
uzytkownikdéw, powinni by¢ odpowiedzialni za publikowane
tresci. Nie powinni udostepniac fatszywych informacji — zaréwno
celowo, jak i nieumyslnie.

zwalczaniem dezinformacji i manipulacjg wyborami. Miat
rowniez sprawié, ze usuwane beda wszystkie tresci, ktére sg
w nielegalne w danym panstwie cztonkowskim. Przepisy tych
dwaoch aktéw nie méwia jednak o tym, ze w serwisach
informacyjnych mediéw powinny wyswietlac sie
powiadomienia o fatszywych informacjach.

Warto réwniez wspomniec o zespole Parlamentu
Europejskiego ds. zwalczania dezinformacji. Wspotpracuje
on z instytucjami i spoteczenstwem obywatelskim oraz
analizuje fatszywe informacje. Prowadzi takze dziatania, aby
propagowac wiedze na ten temat.
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/?uri=CELEX:52022PC0457
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/?qid=1666857835014&uri=CELEX%3A32022R2065
https://www.europarl.europa.eu/news/pl/press-room/contacts/0/biuro-rzecznika
https://www.europarl.europa.eu/news/pl/press-room/contacts/0/biuro-rzecznika

Kto jest oszustem?

Czeska organizacja uczy,
jak walczy¢ z dezinformacjqg

Tereza Kraémarovd
Wspdtzatozycielka Fakescape

Pytanie to moze wydawac sie niewinne, ale czeska
organizacja Fakescape wprowadza serie zadan
detektywistycznych dla ucznidéw. Majg uczyc ich, jak
wykrywadé, czy oswiadczenia politykéow podczas kampanii
wyborczej sg zgodne z prawdg, a takze czy zdjecia
z Instagrama zostaty przerobione.

Kto jest tym oszustem, ktéry chce odwotaé ci wakacje?

Tak réwniez Fakescape zaznaczyta swdj udziat

w wydarzeniach EYE2023, gdzie jedna z gtéwnych kwestii
poruszonych przez mtodych uczestnikéw byto zwalczanie
dezinformacji. Organizacja odwiedzita ponad 500 szkdt

w Czechach, gdzie mtodziez uczyta sie, jak rozpoznawac
fatszywe informacje, grajgc w specjalnie opracowane gry. Byt
to wazny krok w kierunku nauczania europejskich obywateli
umiejetnosci korzystania z medidw, co jest dzis jednym

z priorytetéw Parlamentu Europejskiego.

,Obecnie nie musimy sie promowac
w Czechach, poniewaz szkoty same sie
do nas zgtaszajq”.

+Mamy nadzieje, ze mozemy sprawic, aby uczniowie byli
bardziej swiadomi nie tylko Zrédet informacji w internecie,
ale i swoich wtasnych emocji. To zwykle do emocji odwotujg
sie fatszywe informacje” — méwi Tereza Kracmarova,

ktéra w 2018 roku podczas studidw dziennikarskich

i politologicznych zatozyta wraz z kilkorgiem znajomych
organizacje Fakescape.

Od momentu powstania organizacja rozwija sie bardzo
dynamicznie. Co wiecej, w 2021 roku Fakescape wygrata
Europejska Nagrode dla Mtodziezy im. Karola Wielkiego za
dziatania, dzieki ktérym mtodzi ludzie ucza sie korzystac

z mediow i mysle¢ krytycznie.

,Obecnie nie musimy sie promowac w Czechach,
poniewaz szkoty same sie do nas zgtaszajg” — dodaje
Tereza Kraémarova. Ponadto Fakescape buduje teraz sie¢
na Stowacji, a kolejny cel to sgsiadujgca z nig Polska, gdzie
Fakescape juz wspotpracuje z lokalng organizacja.

Chcesz cos zmieni¢? Jak zatozy¢ wtasng organizacje? Trzy rady od zatozycielki Fakescape:

1.,,Po prostu zacznij — znajdz kilka osob, ktore rowniez chcqg zmian. Jedna osoba sama wiele nie zdziata”.

2., Kiedy zaczelismy, nie mielismy pojecia, co robic. Ale nawet jezeli dysponujesz tylko ograniczonymi srodkami,
mozesz cos osiggnqgc. Jak juz udowodnisz, ze to mozliwe, znajdzie sie wiecej oséb, ktére ci zaufajq i bedq

finansowac twojq organizacje”.

3. ,Uswiadom sobie, zZe to proces uczenia sie i otwérz sie na krytyke. Dzieki niej twoja organizacja bedzie dziatata

sprawniej i bedzie bardziej wptywowa”,

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU


https://www.fakescape.cz

WSPARCIE DLA INNOWACYINYCH PkOJEK TW
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W DZIEDZINIE SZTUCZNEJ INTELIGENCJI (S1)

Wiecej badan nad SI moze pomdc nam w rozwoju przyjaznym dla srodowiska.

Unia Europejska powinna wprowadzié¢ wiecej programdw,

ktére promowatyby i finansowaty rozwdj sztucznej inteligenciji.
Potrzebne sg réwniez programy wsparcia dla uniwersytetéw

i instytucji badawczych panstw cztonkowskich. Pozwolitoby to na
przyjazny dla $rodowiska rozwdj i globalny dobrobyt.

Obecna sytuacja

W czerwcu 2023 roku Parlament Europejski przyjat stanowisko

negocjacyjne w sprawie aktu o sztucznej inteligencji. Akt
ten ma promowac sztuczng inteligencje, ktora bytaby
ukierunkowana na cztowieka i godna zaufania. Ma réwniez
chroni¢ prawa podstawowe i demokracje.

Przepisy aktu majg zapewnié, ze kazda sztuczna inteligencja
opracowana i wykorzystana w Europie bedzie zgodna

z wartosciami europejskimi, takimi jak nadzér cztowieka,
bezpieczenstwo, prywatnosé, przejrzystosé i zakaz
dyskryminowania. Przepisy sg zgodne z podejsciem opartym
na analizie ryzyka. Zakazuja réwniez praktyk w zakresie
sztucznej inteligencji, ktore wigza sie ze zbyt wysokim
poziomem ryzyka. Takimi praktykami moga by¢ klasyfikacja
punktowa obywateli, systemy identyfikacji biometrycznej

w czasie rzeczywistym lub po fakcie, czy analiza biometryczna
na podstawie cech szczegdlnych. Obejmuja takze systemy
prognozowania przestepczosci, systemy rozpoznawania

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

Przyktadem takiego projektu jest Al4Media. Jest to czesé
programu unijnego ,Horyzont 2020". Al4Media ma sta¢ sie
centrum doskonatosci i skupiaé badaczy z catej Europy i poza
niej. Projekt ma wspieraé rozwdj Sl i oferowac szkolenia dla
sektora mediow. Ktadzie silny nacisk na sztuczng inteligencje,
ktéra bytaby etyczna i godna zaufania.

emocji w réznych sytuacjach oraz niecelowe pozyskiwanie
obrazéw twarzy do baz danych rozpoznawania twarzy. Moga
by¢ to réwniez aplikacje sztucznej inteligencji wysokiego
ryzyka, takie jak systemy do wywierania wptywu na wyborcéw
i systemy reklamowe na duzych platformach mediéw
spotecznosciowych.

Akt naktada obowigzki na dostawcéw modeli generatywnych,
wprowadza wymodgi przejrzystosci dla generatywnych
systemodw sztucznej inteligencji, wyjatki dla dziatalnosci
badawczej i otwartych komponentéw. Wprowadza takze
mechanizmy umozliwiajgce spoteczenstwu sktadanie skarg

i otrzymywanie wyjasnien dotyczacych systemdw sztucznej
inteligencji wysokiego ryzyka. Za monitorowanie realizacji aktu
bedzie odpowiedzialny Unijny Urzad ds. Sztucznej Inteligenc;i.
Sa to pierwsze przepisy o bezpiecznej i przejrzystej sztucznej
inteligenciji.
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POTRZEBUJEMY EDUKACJI O

© European Union 2023 - Source : EP

ZDROWIU REPRODUKCYJNYM | SEKSUALNYM

Wiele badan naukowych i spotecznych podkresla, jak wazna jest edukacja
seksualna w szkotach srednich. Nastolatkowie potrzebujg wiedzy oraz

praktycznych informacji na ten temat.

W niektérych spotecznosciach seksualnosé jest tematem

tabu i nie rozmawia sie o niej w domu, szkole czy w o$rodkach
opieki zdrowotnej. W efekcie nastolatkowie moga by¢ narazeni
na infekcje przenoszone drogg ptciowa, problemy zwigzane

ze zdrowiem psychicznym i przewlekte problemy zdrowotne.
Osoby LGBTQ moga by¢ dyskryminowane i nekane.

Sa dowody na to, ze mtode osoby, ktére majg dostep do
skutecznej edukacji o zdrowiu reprodukcyjnym i seksualnym:
- czesciej rozpoznaja i zgtaszaja przemoc seksualng;
- czesciej odktadaja pierwszy kontakt seksualny do czasu, az
poczujg, ze sg gotowe i czuja sie komfortowo;
- czesciej decyduja sie na pierwszy seks za zgoda obu stron;
* rozumiejg, do czego stuzy antykoncepcja oraz skutecznie
ja stosuja;

Obecna sytuacja

Panstwa cztonkowskie sg odpowiedzialne za edukacje
seksualng w szkotach. Unia Europejska natomiast, zgodnie

z art. 168 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej, zajmuje
sie promowaniem zdrowia.

W rezolucji z czerwca 2021 roku Parlament Europejski wezwat
panstwa cztonkowskie, aby zapewnity dzieciom

i mtodziezy powszechny dostep do kompleksowej edukac;ji
seksualnej i wiedzy na ten temat. Edukacja ta powinna by¢
rzetelna z punktu widzenia naukowego, oparta na dowodach,
odpowiednia do wieku, nieosgdzajgca i powinna uwzgledniaé
szeroki zakres tematdw. Parlament wezwat réwniez parnstwa

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

* rzadziej zachodza w niechciang ciaze;
* rzadziej zarazaja sie chorobami przenoszonymi droga ptciowa.

Gtéwnym wyzwaniem w tej kwestii jest brak nauczycieli

z niezbedng wiedzg oraz brak szkolen, ktére zapewnityby
odpowiednie i doktadne informacje o seksie i zdrowiu
reprodukcyjnym. Ponadto barierg jest opér przywddcow
kulturalnych i religijnych, a takze ogdlny brak edukacji seksualnej
i dotyczacej zdrowia reprodukcyjnego, zaréwno na poziomie
lokalnym, jak i Unii Europejskiej.

Zatem na poczatek potaczmy sity i zapewnijmy nauczycielom
odpowiednig wiedze popartg przez naukowcdw i specjalistow
w zakresie zdrowia.

cztonkowskie do walki z dyskryminujgcymi i niebezpiecznymi
fatszywymi informacjami o zdrowiu oraz prawach seksualnych
i reprodukcyjnych.

Ponadto unijna strategia na rzecz réwnouprawnienia ptci

na lata 2020—-2025 zobowigzuje Komisje Europejska, by
utatwiata wymiane dobrych praktyk w zakresie zdrowia oraz
praw seksualnych i reprodukcyjnych miedzy panstwami
cztonkowskimi a zainteresowanymi stronami. Strategia
podkresla takze, jak wazne jest, aby o réwnouprawnieniu
ptci i relacjach bez przemocy uczyé zaréwno chtopcdw,

jak i dziewczeta.



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52021IP0314
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/gender-equality-strategy_pl
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/gender-equality-strategy_pl
https://www.sexeducationforum.org.uk/resources/evidence/sre-evidence

Piec wskazowek, jak
rozmawiac o seksie
w szkotach

Seks byt przez dtugi czas tematem
tabu. Teraz wiemy, ze jest to wazny
aspekt zycia. Od czego zaczqgc¢?

Deirdre Betson
Edukator zdrowia seksualnego w SHAREIreland

rganizacja edukacyjna ,Edukacja o zdrowiu
O seksualnym i zwigzkach w Irlandii” (SHAREIreland)

ma kilka wskazéwek. SHAREIreland wspotpracuje
ze szkotami Srednimi i zgodnie z wytycznymi ministerstwa

edukaciji Irlandii realizuje program edukacyjny o zwigzkach
miedzyludzkich i seksualnosci.

Podczas warsztatow SHAREIreland
mitodziez uczy sie podejmowac
rozsqdne decyzje na etapie przejscia
z okresu nastoletniego w dorostosc.

Podczas warsztatéw SHAREIreland mtodziez uczy sie
podejmowac rozsgdne decyzje na etapie przejscia z okresu

nastoletniego w dorosto$é. Oto, co proponuje SHAREIreland:

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

» Rozmawiajcie o réznicy miedzy obopoélng zgoda a
przyzwoleniem. Obopdlna zgoda jest entuzjastyczna
i wyraza jg oboje partneréw. Przyzwolenie jest
jednostronne i moze naruszac granice mtodych ludzi,
ktdrzy boja sie sprzeciwic.

+ Warto mie¢ zaufang osobe dorosta. Znasz taka osobe?
Moze to by¢ cztonek rodziny, nauczyciel, opiekun lub
kto$ inny.

+ Normalizujmy funkcje organizmu. Koniec z chowaniem
tamponu czy podpaski w rekawie, kiedy idziesz do
toalety. Miesigczka to normalna funkcja organizmu.
Przygotowuje ona macice do ewentualnej cigzy. Kiedy
o$mieszamy ludzi z powodu tych codziennych funkgcji
organizmu, wysytamy innym sygnat, Zze nasze ciato jest
powodem do wstydu i powinno by¢ utrzymywane
w tajemnicy. Tymczasem do mtodych ludzi przemawia
edukacja seksualna bez wstydu. Obejmuje nauke
poprawnych okresler anatomicznych zaréwno na
potrzeby opieki zdrowotnej, jak i bezpieczenstwa
dzieci.

» Rozmawiajcie o zdrowych relacjach. Wazne jest,
aby rozmawia¢ o tym, jakie relacje nas ciesza. Relacje
oparte na wzajemnym szacunku, w ktérych rozumiemy
nasze granice, sg korzystne dla zdrowia psychicznego
i fizycznego. Rozmowa o uczuciach w relacji, a nie
zamiatanie ich pod dywan, jest rzeczag pozytywna
i zdrowa.

+ Promowanie pozytywnych skutkéw zdrowotnych
i edukacji seksuvalnej. R6znorodna i ogélnodostepna
edukacja seksualna bedzie miata pozytywne skutki dla
stanu zdrowia mtodych ludzi. Wiedza o tym, jakie rodzaj
aktywnosci seksualnej moze narazic ich na choroby
przenoszone drogg ptciowa, pozwala by¢ swiadomym
zagrozen i podejmowac przemyslane decyzje. W ten
sposdb mozna zapobiec ryzyku lub je ograniczyc.
Ponadto kluczowe znaczenie dla wszystkich mtodych
ludzi ma swiadomos¢ tego, gdzie mozna uzyskac
oparte na dowodach naukowych, rzetelne
i nieoceniajace informacje o zdrowiu seksualnym.
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DARMOWE BILETY INTERRAIL

DLA WSZYSTKICH MEODYCH EUROPEJCZYKOW

Wiecej mtodych Europejczykow powinno otrzymac darmowe bilety Interrail po

ukonczeniu 18 roku zycia. W szczegdlnosci powinny je otrzymac osoby, ktore nie
moggq sobie pozwoli¢ na wyjazd zagraniczny. Najlepiej bytoby zapewnic takie bilety
kazdemu obywatelowi Unii po ukonczeniu 18 roku Zycia.

Dzieki temu mtodzi ludzie w Unii mogliby samodzielnie zwiedzac
Europe i poznawad rowiesénikdw z innych krajéw. Inicjatywa
wzmocnitaby wzajemne zainteresowanie sobg mtodych ludzi

z réznych krajéw i wzmocnita wzajemne relacje miedzy nimi.
Pozwolitaby im réwniez lepiej poznaé Europe.

Obecna sytuacja

Obecnie osiemnastolatkowie moga ubiegac sie o bilet
wieloprzejazdowy, dzieki ktéremu moga podrézowad do

30 dni. Umozliwia to inicjatywa DiscoverEU, ktéra jest
czeécig programu Erasmus+ finansowanego ze $rodkéw Unii
Europejskiej. Osoby ubiegajace sie o taki bilet musza byé
obywatelami jednego z panstw cztonkowskich lub jednego

z innych wybranych paristw lub legalnie w nich zamieszkiwac.
Musza réwniez wzig¢ udziat w quizie.

Tylko wybrani kandydaci otrzymaja bilet. Bilety przyznawane

sg dwa razy w roku. Petna realizacja tego pomystu oznaczataby
nieograniczone rozszerzenie inicjatywy DiscoverEU. Jesli

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

Aby utatwi¢ mtodziezy podréze pociggiem w Europie, Unia
Europejska mogtaby sfinansowac aplikacje, na ktérej mozna
bytoby kupowad bilety u wszystkich przewoznikéw unijnych.
Aby zacheci¢ do podrézy europejskimi liniami kolejowymi,
Unia powinna wprowadzi¢ przepisy, zgodnie z ktérymi
przedsiebiorstwa kolejowe musiatyby niezwtocznie wyptacaé
pasazerom odszkodowanie w przypadku opdznionych lub
odwotanych przejazdow.

dojdzie do zmiany tej inicjatywy i osoby, ktére nie moga same
optaci¢ biletu podréznego, bedg traktowane priorytetowo, do
aplikacji trzeba bedzie wprowadzi¢ zmiany. Osoby ubiegajgce
sie o bilet musiatyby wykazaé za pomoca odpowiednich
dokumentow wtasng lub rodzinng sytuacje finansowa.

Wazne jest jednak, aby proces ten byt prosty i dostepny dla
wszystkich.

Aktualnie istnieje kilka przedsiebiorstw, ktére na swoich
stronach i aplikacjach oferujg bilety kolejowe od réznych
przewoznikdéw w Europie.

S
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FADNE PANSTWO NIE MOZE BYC WYKLUCZONE

Z PROGRAMU ERASMUS+

Od 1987 roku program Erasmus+ umozliwia mobilnos

12 milionom mtodych ludzi.,

Program jest ogromnym sukcesem Komisji Europejskiej. Wazne
jest, aby nadal cieszyt sie dobrg stawa.

Program Erasmus+ trzeba rozszerza¢, aby wspiera¢ rozwdj

i potencjat mtodych ludzi w Europie i poza nig. Rozszerzenie
zakresu dostepnych mozliwosci sprawi, ze wieksza liczba
studentéw bedzie mogta uczestniczy¢é w programie, a dzieki
temu spoteczenstwo bedzie lepiej zintegrowane i bedzie lepiej
funkcjonowad. Musimy tego dokonad, aby nasi przyszli liderzy
mogli rozwingé¢ swoj potencjat i abysmy mogli zmniejszy¢
dzielagce nas réznice.

Obecna sytuacja

W latach 2014-2020 95% uczestnikéw odnotowato ogromne
korzysci ptynace z programu Erasmus+. W latach 2021-2027
Komisja przeznaczyta na niego ponad 28 miliardéw euro.
Wazne jest, aby nowe projekty odzwierciedlaty aktualne
priorytety programu, a w szczegdlnosci takie kwestie jak
integracja spoteczna i zaangazowanie obywateli w zycie
demokratyczne.

W 2020 roku 22 622 Wegréw wzieto udziat w programach
wymiany zagranicznej Erasmus+. Przeznaczono na to 40,45
mln euro. Jednak 15 grudnia 2022 roku z powodu podejrzen
o korupcje unijni ministrowie finanséw zamrozili znaczna
cze$¢ dotadji, ktére byty przeznaczone dla Wegier na lata
2021-2027.

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU
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Komisja Europejska nie moze pozwoli¢, aby mtodzi ludzie padli
ofiarg jakichkolwiek nieporozumien politycznych miedzy Unig
Europejska a rzgdami poszczegdlnych panstw cztonkowskich.
Ponadto przywdédcy polityczni powinni chronié¢ studentéw przed
szkoda.

Przypadek Wegier moze postuzyc¢ jako przestroga. Wegry,
jako panstwo cztonkowskie Unii Europejskiej, kwalifikuja sie do
uczestnictwa w programach mobilnosci Erasmus+. Dzieki nim
wegierska mtodziez zdobywa cenne do$wiadczenia i fachowa
wiedze za granica. Jednoczes$nie tysigce studentéw moga
podrézowac na Wegry, poznawac ten kraj i studiowaé w nim.

Zakazano réwniez, aby Unia nawigzywata nowe umowy
finansowe z fundacjami interesu publicznego ustanowionymi
przez prawo wegierskie w 2021 roku. Unia chciata uderzy¢

w instytucje edukacyjne i kulturalne, ktore nie zarzadzaty
funduszami wspdlnotowymi w przejrzysty sposéb. Co wiecej,
pomimo zmian odpowiednich przepiséw, wysoko postawieni
politycy z rzadzacej Wegierskiej Unii Obywatelskiej wcigz
zajmowali stanowiska w zarzadach fundacji. Unia nie zezwala,
by liderzy polityczni przeznaczali fundusze publiczne na
organizacje, w ktérych moga podejmowacd decyzje. W zwigzku
z tym tymczasowo wycofano wsparcie dla uniwersytetow,
ktére przekazywano na fundacje sektora publicznego.
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WIECEJ NAUKI O UNII EUROPEJSKIEJ W SZKOEACH
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Obywatele europejscy powinni lepiej rozumiec, jak funkcjonuje Unia Europejska
i jakie korzysci ptynq z bycia obywatelem Unii. W pierwszej kolejnosci do programu
szkot w catej Unii powinno sie wprowadzic zajecia o demokracji i wartosciach

europejskich.

Uczniowie powinni uczy¢ sie o tym, czym jest praworzgdnosé,
jeden z fundamentow demokraciji. Dzieki temu bedg bardziej
$wiadomi tego, jak wazng role odgrywa Unia Europejska w ich
zyciu i jak wiele mozliwosci oferuje.

Mtodzi Europejczycy powinni uczy¢ sie tego od najmtodszych lat.
Wazne jest, aby wiedza ta docierata réwniez do ucznidw szkét
w mniejszych miastach.

Ponadto rozszerzony program nauczania o Unii Europejskiej
powinien zwréci¢ uwage ucznidéw na to, ze gtosowanie to

Obecna sytuacja

Aktualnie nie ma przepiséw, ktdre nakazywatyby szkotom
panstw cztonkowskich uczenia o Unii. Jednak instytucje
unijne prébuja juz nadadé wieksze znaczenie nauczaniu o Unii
Europejskiej w szkole.

Kacik edukacyjny Komisji Europejskiej to program, ktéry
oferuje materiaty dydaktyczne i rézne gry, by uczniowie szkét
podstawowych i $rednich mogli odkrywac Unie Europejska
przez zabawe. Program Parlamentu Europejskiego ,Szkota-
Ambasador” (EPAS) oferuje szkotom uczestniczagcym

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

nie tylko ich prawo, ale i obowigzek. To moze w przysztosci
zaowocowac wieksza frekwencjg wyborczg. Czescig programu
szkolnego w catej Unii Europejskiej powinna by¢ rowniez historia
Europy i réznych kultur w Unii. Wzmocni to poczucie wspdlnej
tozsamosci europejskiej i zapewni Unii niezaleznos¢ w dtugiej
perspektywie czasowej.

Powinno sie réwniez organizowad wycieczki dla mtodziezy

do instytucji europejskich. Dzieki temu mtodzi ludzie mogliby
dowiadywac sie z pierwszej reki, jak dziata Unia. Miatoby to tez
dodatkowa korzy$¢ — zblizatoby ich do siebie.

w programie tresci z Parlamentu Europejskiego. Program
ma rozszerzy¢ wiedze ucznidw o wartosciach europejskich

i europejskiej demokracji parlamentarnej. Obecnie do sieci
EPAS nalezy okoto 1500 szkét panstw cztonkowskich, gdzie
uczy tgcznie okoto 23 000 ucznidw. Jest to jednak tylko
niewielka czes$¢ ucznidw mieszkajacych w Unii, w ktérej oséb
ponizej 18 roku jest okoto 81 miliondw.

Jesli uda sie wprowadzi¢ w zycie ten pomyst, bedzie mozna
rozbudowaé dotychczasowe programy i opracowywac nowe.

15


https://learning-corner.learning.europa.eu/index_pl
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/YTH_DEMO_010/default/table?lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/YTH_DEMO_010/default/table?lang=en

EDUKACJA EKOLOGICZNA W SZKOEACH -

Tego, jak byc przyjaznym dla srodowiska, mozna sie nauczy¢ i powinno sie uczy¢
w szkotach. Dzieki temu wszyscy obywatele Europy bedq wiedzieli, jak chronic

srodowisko.

Wiedza, ktérg nabywamy w przedszkolu i szkole, wptywa na
cate nasze zycie. Dlatego tez tak wazne jest, aby w programach
szkolnych ktas¢é nacisk na ochrone srodowiska, zmiane klimatu

i rozwéj przyjazny $rodowisku.

Obecna sytuacja

Podczas Konferencji w sprawie przysztosci Europy w 2022
roku odbyty sie dyskusje, w ktérych uczestniczyli obywatele
europejscy z réznych grup wiekowych i z réznych srodowisk
spoteczno-ekonomicznych. Jedna z ich gtéwnych propozycji
byto to, aby wiecej uczyé w szkotach o ekologii.

Aktualnie nie ma przepiséw unijnych, ktére zobowigzywatyby
szkoty do uczenia o ekologii. To panstwa cztonkowskie s
odpowiedzialne za ksztatt systemoéw edukacyjnych

i programéw nauczania.

SPRAWOZDANIE Z POMYSEOW MEODZIEZY W 2023 ROKU

Dzieki temu kazdy bedzie miat przydatng wiedze o tym, jak
chroni¢ $rodowisko i dbac o planete, dzieki ktorej zyjemy.

Jednak w czerwcu 2022 roku Rada przyjeta zalecenie dla
panstw cztonkowskich, aby wspieraty strategie polityczne

i programy nauczania o zielonej transformacji i rozwoju
przyjaznym $rodowisku. Omédwiono ten temat z kilkoma
panstwami cztonkowskimi, lecz wcigz potrzebne sg przepisy
regulujgce te kwestie. Ponadto nauczyciele z catej Unii
potrzebujg szkolen, jak uczyé o ekologicznym rozwoju.
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Czy uczyc¢ dzieci sadzi¢
drzewa i zbierac dane
O zanieczyszczeniu
powietrza?

Burza mézgow
na temat edukacji ekologicznej
podczas EYE

Anna Kowalczyk
Oficer tqcznikowy ds. zréwnowazonego rozwoju Srodowiska
w ESN

Jest czerwiec 2023 rokuy, jeste$ w Strasburgu. Jest upat, a
ty znajdujesz sie w samym centrum wioski EYE, zaraz obok
Parlamentu Europejskiego. Wioska tetni zyciem — zbiera

sie tu mtodziez z catej Europy oraz z innych czesci $wiata.
Rozmawia o swoich ambicjach politycznych

i marzeniach o lepszej Europie. Stucha muzyki na zywo,

a jednoczesnie probuje lokalnego smakotyku —

tarte flambée, czyli podptomyka z kwasng Smietang, cebula
i boczkiem.Uczestniczy tu w warsztatach, ktére maja byc¢ dla
nich pierwszym krokiem w kierunku zmiany.

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

W biatym namiocie, trafnie zwanym Future Space (przestrzen
przysztosci), w okregu siedzi grupa zaangazowanych mtodych
ludzi. Po kolei wymieniajg wyzwania, ktérym byé moze trzeba
bedzie stawi¢ czota, jezeli nie bedziemy w szkotach uczyé

0 rozwoju nieszkodzacym srodowisku naturalnemu.

~Aby méc tego uczydé, nauczyciele potrzebujq
odpowiednich narzedzi”, méwi jeden z uczestnikow.

Inny dodaje: ,, Potrzebujemy sie nauczy<, jak samemu
podejmowac dziatanie”.

Kolejne wypowiedzi, ktére swiadczg o kolejnych trudnosciach,
psujg dobry nastrdj. Pora zatem, by spisac¢ wszystkie pomysty.
Po dwudziestu minutach burzy mézgdw uczestnicy dyskus;ji

maja liste wielu potencjalnych rozwigzan. Oto niektdre z nich:

»Praktyka w terenie — uczniowie dowiadujq sie, co mozna
robic na tonie natury”.,

Whycieczka do lasu, by sadzi¢ drzewa”.

~Nawigzanie stosunkéw partnerskich miedzy szkotami,
organizacjami pozarzgdowymi i organizacjami
dziatajgcymi w dziedzinie klimatu”.

+Wycieczka terenowa, podczas ktorej uczniowie zbierajg
dane o zanieczyszczeniu powietrza”.

,O tych wyzwaniach méwi sie na

wielu forach mtodziezowych, na
przyktad podczas konferencji. Ale tutaj
proponujemy rozwigzania, nad ktorymi
mozna dalej pracowac.

Warsztaty prowadzita Anna Kowalczyk ze stowarzyszenia
studentéw Erasmus Student Network. Anna ma nadzieje, ze
tego typu warsztaty bedg inspiracjg do dalszych inicjatyw
w dziedzinie edukacji ekologicznej w szkotach.

, O tych wyzwaniach mdwi sie na wielu forach
mtodziezowych, na przyktad podczas konferencji. Ale

tutaj proponujemy rozwigzania, nad ktérymi mozna dalej
pracowac. Mam nadzieje, Ze uczestnicy warsztatow
przedstawiq je znajomym i organizacjom, w ktérych sqg
wolontariuszami. Dzieki temu przekonajq sie, Ze sami mogq
czegos dokonac”, méwi Anna Kowalczyk.


https://www.esn.org
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ZAKAZ SUBSTANCJI RAKOTWORCZYCH

Zakaz stosowania w Unii Europejskiej srodka chwastobdjczego glifosatu,
ktory moze miec dziatanie rakotworcze i byc szkodliwy dla zdrowia.

Glifosat jest jednym z najpowszechniej stosowanych srodkéw
chwastobdjczych na $wiecie. Wielu rolnikéw stosuje go

w uprawie owocow i warzyw, rzepaku, kukurydzy, bawetny, soi,
burakdw cukrowych i pszenicy. Glifosat wykorzystuje sie tez do
ochrony roélin wodnych i w lesnictwie.

Obecna sytuacja

W rezolucji z 2017 roku Parlament popart catkowity zakaz
$rodkdw chwastobdjczych na bazie glifosatu do grudnia 2022
roku. Chciat réwniez, by niezwtocznie ograniczyé stosowanie
tych $rodkéw. Europostowie odrzucili wniosek Komisji
Europejskiej, aby przedtuzy¢ licencje na ten kontrowersyjny
$rodek o kolejnych dziesieé lat. Zaapelowali ponadto

o stopniowe wycofanie glifosatu. Na poczatku miatby by¢
zakazany w gospodarstwach domowych oraz w rolnictwie

w przypadkach, gdy dostepne s3 alternatywne biologiczne
$rodki chwastobdjcze.

SPRAWOZDANIE Z POMYSEOW MEODZIEZY W 2023 ROKU

Powszechne zastosowanie tego $rodka w rolnictwie budzi
kontrowersje. Wedtug niektérych badan moze on mie¢ dziatanie
rakotwarcze, z kolei inne badania tego nie potwierdzaja.

Europostowie stwierdzili, ze glifosatu nalezy catkowicie zakazac
w Unii do 15 grudnia 2022 roku. Wzieli przy tym pod uwage
niezbedne $rodki tymczasowe, takie jak ocena ryzyka w oparciu
o publikowane recenzowane niezalezne badania naukowe.

Jednak w tym samym miesigcu Komisja Europejska wydtuzyta
unijne zezwolenie na glifosat do korica 2023 roku. Zrobita to
po tym, jak Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnosci
ogtosit, ze zakonczy procedure oceny ryzyka nie wczesniej niz
w lipcu 2023 roku.
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https://www.europarl.europa.eu/news/pl/press-room/20171020IPR86572/poslowie-chca-wycofywania-glifosatu-z-pelnym-zakazem-do-konca-2022

ZMIANA KLIMATU NISZCZY NAM ZDROWIE W =
~ WALKA Z NIA POWINNA BYC PRIORYTETEM

Kiedy zmiana klimatu wptywa na jakos¢ naszego Zycia,

powinnismy zaczgc¢ martwic sie o zdrowie.

Wedtug Swiatowe]j Organizacji Zdrowia jako$¢ zycia to
,Subiektywna ocena przez jednostke jej sytuacji zyciowej

w odniesieniu do kultury, w ktérej ta jednostka zyje, jej systemu
wartosci, celu, oczekiwan i zainteresowan”. Srodowisko naturalne
jest jednym ze standardowych czynnikéw pomiaru jakosci zycia.
Dlatego tez powinnismy zwracac coraz wiekszg uwage na wptyw,
jaki klimat wywiera na nasz organizm.

Kryzys klimatyczny niesie ze sobg katastrofy — Europe dotykajag
powodzie, fale upatdw i susze. Kryzys klimatyczny wydtuza tez
okresy pylenia roélin. Sg dowody na to, ze zagrozenia klimatyczne
zaostrzajg objawdw chordb, ograniczajg mobilnos¢ oraz
sprawiaja, ze zazywamy coraz wiecej lekarstw.

Jako$¢ zycia to podstawowa kwestia zdrowotna, jakg nalezy
uwzglednia¢ w rozmowach o klimacie prowadzonych na
poziomie Unii Europejskie;j.

Kwestie te oméwiliSmy juz w sprawozdaniu z pomystami mtodziezy w 2021 roku. Zasugerowalismy wtedy, ze odpowiedzialnos¢ za nig
powinny ponosi¢ przedsigbiorstwa. Omdwilismy w sprawozdaniu temat sankgji dla przedsiebiorstw, a takze transport nieszkodliwy dla

$rodowiska.

Obecna sytuacja

Komisja Europejska nigdy nie wystapita z projektem
przepiséw, w ktérych bytaby konkretnie mowa o ,niskiej
jakosci zycia z powodu degradacji $rodowiska”. Jednak gdy
wprowadzita Europejski Zielony tad, przyznata ze zmiana
klimatu stanowi zagrozenie dla istnienia Europy.

Mamy obecnie kilka projektéw przepiséw w tej dziedzinie, np.
zaktualizowang dyrektywe w sprawie emisji przemystowych.
Przepisy te majg zapobiegad zanieczyszczeniu i je
kontrolowac. Maja takze obnizy¢ koszty zdrowotne

i zmniejszy¢ w skali roku liczbe przedwczesnych zgondéw

z powodu astmy, zapalenia oskrzeli czy raka.

Aktualizacja przepiséw to czes$¢ procesu przejscia Europy
na konkurencyjna, bezemisyjna i neutralng dla klimatu

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

gospodarke do 2050 roku. Majag gtéwnie zmniejszy¢ emisje
zanieczyszczen, pobudzaé innowacje oraz zapewnié

rowne szanse prowadzenia dziatalnosci gospodarczej na
rynku unijnym. Przepisy majg obja¢ takze wielkoskalowe
gospodarstwa, ktdre prowadzg intensywny chéw zwierzat.
To wtasnie te gospodarstwa emitujg do atmosfery ogromne
iloéci amoniaku i metanu.

Zmiany te przyniosg korzysci gospodarcze — szacuje sie,

Ze w dziedzinie ochrony zdrowia przyniosa rocznie
oszczednosci rzedu ponad 5,5 miliarda euro. Cho¢ udato nam
sie juz obnizy¢ emisje zanieczyszczen, nie mozemy zaprzestad
dziatan, bo zaktady przemystowe nadal emitujg bardzo

duzo gazdw cieplarnianych i odpowiadaja za znaczng czesé
szkodliwych substancji, ktére przedostaja sie do atmosfery.
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https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_pl

Przysztosc opieki
zdrowotnej

Panagiotis Chaslaridis
Starszy specjalista ds. polityki w EFA

oraz Europejska Federacja Stowarzyszen Pacjentéw

z Alergig i Chorobami Drég Oddechowych zrzeszaja
mtodziez, ktdra cierpi na alergie i astme, a takze pracownikéw
stuzby zdrowia w wieku od 16 do 26 lat, z catej Europy.
Reprezentujg osoby, ktére chorujg na dolegliwo$ci zwigzane
ze zmiang klimatu i degradacjg $rodowiska naturalnego (np.
zanieczyszczeniem powietrza). Znajduja takze rozwigzania
dla wyzwan, z jakimi borykaja sie systemy opieki zdrowotnej
po pandemii spowodowanej COVID-19. Mieli$my okazje
porozmawia¢ z nimi na EYE podczas warsztatu o cyfrowej
opiece zdrowotne;j.

E uropejski Parlament Mtodziezy ds. Alergii i Astmy

Opowiedzcie nam o wynikach warsztatu, ktéry
poprowadziliscie w ramach EYE. Ktéra z historii, jakie
przytoczono podczas warsztatu, byta najciekawsza? Jakie
byty najbardziej interesujace pomysty uczestnikow?
Podczas warsztatow chcieli$my przede wszystkim poznaé
doswiadczenia mtodych pacjentow. Ale nie tylko —
interesowaty nas tez historie uczestnikdow zewnetrznych.
Ciekawito nas rowniez, ktéra aplikacja cyfrowej opieki
zdrowotnej cieszy sie najwieksza popularnoscia. Poza tym
chcieli$my poznac najwazniejsze rozwigzania oraz dowiedzie¢
sie, jakie propozycje wysunaé, aby sprostaé¢ wyzwaniom

z perspektywy mtodziezy.

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

Te dwa dni warsztatow byty bardzo owocne. Aktywnie
uczestniczyli w nich cztonkowie Parlamentu Mtodziezy oraz
pozostali uczestnicy EYE. Warsztaty zorganizowali$my

w oparciu o zasady gry Jenga. Polega ona na tym, ze ze
spodu wiezy z klockéw kazdy wycigga po jednym elemencie
i ktadzie go na szczycie wiezy. W ten wtasnie sposdb
prezentowali$my nasze pomysty. ChcieliSmy wspdlnie
zbudowac zdrowie cyfrowe, ktére bytoby jedna konstrukcja,
sktadajaca sie z wielu réznych elementéw — wielu réznych
aspektow.

Ktora aplikacja cyfrowa jest najpopularniejsza?

Jako pacjenci mtodzi ludzie — bo to oni s3 gtéwnie obeznani
z nowoczesng technologig w poréwnaniu z innymi grupami
wiekowymi — gtéwnie cenig aplikacje, ktére pozwalajg im
$ledzi¢ postepy choroby i doktadnie rejestrowac symptomy.

Te dane moga nastepnie przekazywac stuzbie zdrowia,
aby mogta lepiej ocenia¢ stan ich zdrowia pod katem
pdzniejszego leczenia. Uwazam wiec, ze to dosc¢ wazne,
zwtaszcza dla niektorych oséb cierpigcych na astme,

bo dzieki temu moga rejestrowac rozwéj symptomdw oraz
okresy najwiekszego nasilenia choroby.

W czasie warsztatow EYE byta mowa o sztucznej
inteligencji (SI) oraz zwigzanych z nig wyzwaniach. Co
sadzisz o potencjalnych przepisach unijnych dotyczacych
stosowania S| w systemach opieki zdrowotnej?

Moim zdaniem musimy traktowac Sl jako narzedzie,
ktérego funkcjonowanie jest uzaleznione od tego, jak go
uzywamy. Moze pomac, ale moze tez zaszkodzi¢. Ja w petni
doceniam potencjat SI. Nawet w dziedzinie alergii, astmy
czy przewlektych choréb ptuc SI moze poméc, bo szybciej
dostarczy danych i informaciji, a takze przyspieszy dostep do
leczenia i innowacji. Jezeli chodzi o spoteczno$¢ pacjentdw,
Sl wymaga oczywiscie uregulowan prawnych, ktére beda
ukierunkowane na ludzi i pacjentéw.

Unia Europejska opracowuje akt o SI — w trakcie prac nad nim
bardziej szczegétowo analizuje rézne zastosowania sztucznej
inteligencji. A wiec na razie musimy poczekac i zobaczy¢, jak
rozwinie sie sytuacja. Ocenimy projekty przepiséw wysuniete
przez Komisje Europejska, jak tylko je otrzymamy.

Czy wasze stowarzyszenie realizuje inne projekty, ktére
dotycza stosowania cyfrowej opieki zdrowotnej?
Aktualnie pracujemy nad europejska przestrzenig danych
dotyczacych zdrowia. Jest to przestrzen z infrastrukturg do
bezpiecznej wymiany danych dotyczacych zdrowia w catej
Europie.

Oczywiscie popieramy taki rozwoj, pod warunkiem ze
rzeczywiscie uwzglednia potrzeby pacjenta i opiera sie na
zgodzie z jego strony.
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https://www.efanet.org/care/digital-health
https://health.ec.europa.eu/ehealth-digital-health-and-care/european-health-data-space_pl
https://health.ec.europa.eu/ehealth-digital-health-and-care/european-health-data-space_pl
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ZYWNOSC WEGETARIANSKA POWINNA BYC s
DOSTEPNA WSZEDZIE | DLA KAZDEGO

Kazdego roku coraz wiecej ludzi przechodzi na diete wegetarianskgq.
Robig to z powodow zdrowotnych lub etycznych — w kazdym razie coraz wiecej osob
ogranicza spozycie takich produktow jak mieso czy ryby.

#

Wedtug danych Europejskiej Organizacji Konsumentéw ponad powinnismy zastanowic sie, czy nie warto bytoby poprze¢ tego
40% konsumentdéw w Unii Europejskiej ograniczyto spozycie pomystu przepisami prawnymi.
miesa lub catkowicie je odstawito.

Instytucje unijne powinny opracowac przepisy, zgodnie z ktérymi

Jako Ze mniejsze spozycia miesa to coraz czestsza praktyka stotéwki w szkotach, szpitalach i przedsiebiorstwach powinny
i jest rowniez korzystne dla $rodowiska naturalnego, zywno$é wigczac do jadtospisu potrawy wegetarianskie. Nalezy wspierac
wegetarianska powinna by¢ statym elementem jadtospisu wegetarianizm jako realna alternatywe dla diety miesnej, nie
w szkotach, szpitalach i stotéwkach pracowniczych. Zaréwno tylko ze wzgledu na zdrowie, ale takze i na stan Srodowiska
w trosce o zdrowie ludnosci, jak i o ochrone $rodowiska naturalnego.
Obecna sytuacja
Pomyst ograniczenia spozycia miesa poprzez propagowanie wegetarianskiego do jadtospisu pomoze nie tylko zmniejszyé
zywnosci wegetarianskiej w stotéwkach szkolnych nasz $lad weglowy, ale takze obnizy ryzyko zachorowania na raka.
i pracowniczych wysuneto juz Biuro Analiz Parlamentu
Europejskiego. Uwaza to za sposodb, by zaradzi¢ stabosci Obecnie Unia Europejska wprowadza unijny program dla
systemu zywnos$ciowego Unii Europejskiej. szkét. W ramach tego programu miliony ucznidéw w szkotach
w catej Unii — od przedszkola po szkote Srednig — otrzymuja
W lutym 2022 roku Parlament Europejski przyjat rezolucje, w szkole mleko, owoce i warzywa. Aktualnie trwajg prace
w ktdrej podkreslit wazng role zdrowego odzywiania sie nad przeglagdem tego systemu — ma on w wiekszym stopniu
w profilaktyce i zmniejszaniu ryzyka zachorowania na raka. przyczynia¢ sie do nieszkodliwej dla Srodowiska konsumpcji
Podkreslit takze, Ze trzeba walczy¢ z nadmiernym spozyciem Zywnosci.

miesa. Dlatego tez prawny obowigzek wigczania menu
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https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/652058/EPRS_BRI(2020)652058_EN.pdf
https://oeil.secure.europarl.europa.eu/oeil/popups/ficheprocedure.do?reference=2020/2267(INI)&l=pl
https://agriculture.ec.europa.eu/common-agricultural-policy/market-measures/school-fruit-vegetables-and-milk-scheme/school-scheme-explained_pl
https://agriculture.ec.europa.eu/common-agricultural-policy/market-measures/school-fruit-vegetables-and-milk-scheme/school-scheme-explained_pl
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DYSTRYBUTORY WODY ZA IATAUTOMATdTA/1>.-_ N

SPRZEDAJACYCH

Jezeli bedziemy mogli napetnic wodq wtasnq butelke, zamiast kupowac wode
w butelkach jednorazowego uzytku, zmniejszymy wykorzystanie tworzyw sztucznych.

A bedzie to mozliwe dzieki aluminiowym dystrybutorom wody
instalowanym we wszystkich parnstwach cztonkowskich. Bedzie
mozna w nich kupi¢ oczyszczong wode za te sama cene, co wode
butelkowana.

Obecna sytuacja

Unia Europejska podjeta wiele dziatan, aby walczy¢

z zasmiecaniem morz i zanieczyszczeniem plastikiem.
Przyjeta miedzy innymi dyrektywe w sprawie produktéw
jednorazowego uzytku z tworzyw sztucznych. Zapobiega
ona wprowadzaniu na rynki panstw cztonkowskich takich
produktow, jezeli dostepne sg ekologiczne i tanie rozwigzania
alternatywne.

Podczas negocjacji z Rada Parlament Europejski zgtosit
whniosek, by ograniczenie to rozszerzyé na wiecej rodzajéw
tworzyw sztucznych (tworzywa sztuczne ulegajgce degradac;ji
utleniajacej i polistyren). Niektdre z nich wykorzystywano

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

Pobierajac wode z aluminiowych dystrybutoréw wody, mozemy
unikna¢ wielu ton odpaddéw plastikowych.

dotychczas do produkcji pojemnikéw na napoje. Europostowie
chcieli takze utrzymac wigzacy cel na rok 2025, aby butelki do
napojéw produkowano z tworzyw, ktére w przynajmniej 35%
pochodza z recyklingu. Ostatecznie cel ten ustalono na 25%.

W dyrektywie jest takze mowa o plastikowych torbach
zakupowych oraz kubkach na napoje. Jednak w 2021 roku Unia
Europejska okreslita jeszcze jeden cel dotyczacy obliczania,
kontroli i przekazywania danych z selektywnej zbiérki butelek
plastikowych: do 2025 roku 77% butelek plastikowych ma byé
recyklingowanych przynajmniej w 25%. Do 2029 roku odsetek
ten ma wzrosna¢ do 90%.
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/?uri=CELEX:32019L0904
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/?uri=CELEX:32019L0904
https://www.europarl.europa.eu/legislative-train/theme-environment-public-health-and-food-safety-envi/file-single-use-plastics-and-fishing-gear-reducing-marine-litter-from-plastics
https://www.europarl.europa.eu/legislative-train/theme-environment-public-health-and-food-safety-envi/file-single-use-plastics-and-fishing-gear-reducing-marine-litter-from-plastics
https://environment.ec.europa.eu/topics/plastics/single-use-plastics_pl

| POMOC OSOBOM W NAJTRUDNIEJSZEJ SYTUACJI

Aktualnie w Unii marnujemy 33% wyprodukowanej Zywnosci. A jednoczesnie
ponad 20% ludnosci Unii Europejskiej Zyje na skraju ubostwa i na marginesie

spoteczenstwa.

To znaczy, ze co pigta osoba ma co miesigc problem

z przezyciem do pierwszego, nie méwiagc nawet o zapewnieniu
sobie i swojej rodzinie zbilansowanej zywnosci. Zas potrzeba
stosowania zbilansowanej diety lezy u podstaw prawa cztowieka
do zycia.

Obecna sytuacja

Wedtug Biura Analiz Parlamentu Europejskiego w co trzecim
panstwie cztonkowskim ponad 10% ludnosci nie stac co

drugi dzien na positek sktadajacy sie z miesa, ryb, drobiu lub
positek wegetarianski. Kwestia odpaddw zywnosciowych
tylko pogarsza ten problem. Parlament Europejski podjat
zobowigzanie w kwestii odpaddw zywnosciowych w ramach
celéw zréwnowazonego rozwoju ONZ. Zgodnie z tym
zobowigzaniem juz dwukrotnie (w 2020 i 2022 roku) apelowat,
aby$my w Unii Europejskiej do 2030 roku o potowe zmniejszyli
ilo$¢ odpaddw zywnosciowych.

W rezolucji z 2022 roku Parlament podkreslit, Zze co roku

w Unii marnotrawi sie 88 milionéw ton zywnosci.
Europostowie sporzadzili sprawozdanie, w ktérym domagali
sie, by darowizny zywnosci utatwiac poprzez spdjne wdrazanie
prawa o odpowiedzialnosci cywilnej.

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

Wszyscy powinni$my we wtasnym zakresie przystuzy¢ sie do
rozwigzania tego problemu. Dlatego tez sklepy, restauracje

i przedsiebiorstwa powinny mie¢ obowigzek przekazywania
gtodnym i ubogim niewykorzystanej zywnosci, zanim uptynie jej
termin przydatnosci do uzytku. W ten sposdb zywno$é, ktéra
inaczej lgdowataby na $mietniku, mozna wykorzystadé,

by zmniejszaé nieréwnosci spoteczne.

Chcac przyspieszyé postepy w tej dziedzinie, Komisja okresli
prawnie wigzace cele, aby ograniczyé marnotrawstwo
zywnosci do korica 2023 roku. W tym celu skorzysta z unijnych
wytycznych w zakresie darowizn zywnosci z 2017 roku.

W wytycznych tych zaproponowano normy higieny zywnosci,
wymogi dotyczace zywnosci opakowanej i zachety podatkowe
dla podmiotéw darujgcych zywnosé. Podkreslono takze, ze
nalezy zamraza¢ nadprogramowg zywnosé, aby utatwic jej
redystrybucje.

Europejski Fundusz Pomocy Najbardziej Potrzebujgcym

wspiera za$ panstwa cztonkowskie, ktére przekazuja
zywno$¢ oraz podstawowg pomoc materialng najbardziej
potrzebujgcym.
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https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/652058/EPRS_BRI(2020)652058_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2020-0005_PL.pdf
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2022-0099_PL.html
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2022-0099_PL.html
https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste_pl
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/?uri=CELEX:52017XC1025(01)
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/?uri=CELEX:52017XC1025(01)
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1089&langId=pl

WSZYSTKIE PRAKTYKI ZAWODOWE POWINNY BYC =

ODPLATNE LUB FINANSOWANE

Wielu mtodych ludzi, chcgc zdobyc pierwsze doswiadczenie zawodowe, musi
pracowac za darmo. Czasami nieodptatna praktyka zawodowa to jedyna

mozliwos¢ rozpoczecia pracy zarobkowej.

Praktyki pomagajg mtodym zdoby¢ do$wiadczenie zawodowe
i wejs¢ na rynek pracy, jednak te nieodptatne powinny zostaé
zakazane w catej Unii Europejskiej.

Na praktyki zawodowe, czy to w kraju pochodzenia praktykanta,
czy tez za granicg, powinny by¢ dostepne $rodki finansowe.
Dostepne instrumenty finansowania (takie jak np. program
Erasmus+) powinny pokrywac koszty podrdzy i zakwaterowania.
A gdyby te instrumenty miaty nie wystarczy¢, nalezy wprowadzié
dodatkowe, aby pokry¢ koszty ponoszone przez praktykantéw.

Za darmo moga odbywac praktyki jedynie osoby, ktére moga
liczy¢ na wsparcie ze strony rodziny lub ktére dysponuja
wiekszymi zasobami finansowymi. W przeciwnym wypadku
nieodptatne praktyki beda zrédtem niesprawiedliwosci

i nieréwnosci spotecznej. Dlatego tez, aby zagwarantowac réwne
szanse i chroni¢ prawa ludzi mtodych, nalezy zakazaé wszystkich
nieodptatnych praktyk.

Kwestie te oméwiliSmy juz w sprawozdaniu z pomystami mtodziezy w 2021 roku. W sprawozdaniu sugerowalismy, aby stworzy¢
specjalne fundusze, ktére pomoga potozy¢ kres nieodptatnym praktykom zawodowym, niezaleznie od poziomu wyksztatcenia czy

statusu spotecznego.

Obecna sytuacja

Od 2010 roku Parlament Europejski w rezolucjach

i sprawozdaniach opowiada sie za lepsza ochrong prawng
praktykantéw. Obecne ramy jakosci praktyk zawodowych
okreslaja rézne kryteria jakosci, na przyktad przejrzystosé
warunkéw pracy i praktyk zatrudnienia, rozsgdny czas trwania
praktyki oraz pisemna umowa o praktyke. Nie dotycza one
jednak wynagrodzenia praktykantéw ani stypendiow.

W styczniu 2022 roku Biuro Analiz Parlamentu Europejskiego
zalecito w jednym z badan (,,Jako$¢ praktyk zawodowych w Unii
Europejskiej"), aby zagwarantowaé wynagrodzenie praktyk,
ktére majg pomdc zdobyé doswiadczenie zawodowe. Zaledwie
miesigc pdzniej Parlament Europejski przyjat rezolucje,

w ktdrej potepit nieodptatne praktyki. Okreslit je jako forme
wykorzystywania mtodych pracownikéw i tamania ich praw.

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

W 2023 roku Komisja Europejska wtaczyta do swojego
rocznego programu prac udoskonalone ramy jakosci praktyk
zawodowych. W czerwcu tego roku Parlament Europejski
przyjat na ten temat sprawozdanie z wtasnej inicjatywy

w kwestiach ustawodawczych. Zaapelowat w nim, by ramy
te przeksztatci¢ w dyrektywe, ktéra miataby zastosowanie w
catej Unii Europejskiej. W sprawozdaniu byta mowa

o wynagrodzeniach za praktyki. Parlament zasugerowat,

aby wynagrodzenie to wystarczato przynajmniej na

pokrycie podstawowych kosztéw zycia, takich jak zywnos¢,
zakwaterowanie i transport. Powinno ono tez uwzgledniaé
koszt zycia w poszczegdlnych panstwach cztonkowskich.
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https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-7-2010-0262_PL.html
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/ALL/?uri=celex:32014H0327(01)
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Czy stac cie na prace za
darmo?
Organizacja, ktora walczy

Z nieodptatnymi praktykami
zawodowymi

Mark McNulty
Cztonek zarzgdu w YFJ
Odpowiedzialny za portfel integracji spotecznej i gospodarczej

praktykami zawodowymi. Podjeto juz wiele dziatan, aby

utatwi¢ mtodym ludziom wejscie na rynek pracy. Jedng
z organizacji mtodziezowych, ktére sprzeciwiaja sie tego
rodzaju praktykom, jest Europejskie Forum Mtodziezy.

S poteczenstwo obywatelskie walczy z nieodptatnymi

Nieodptatne praktyki nie tylko majq
bezposredni spoteczno-ekonomiczny
wptyw na osoby, ktore je odbywajq.
Odbijajq sie tez na ich zdrowiu
psychicznym.

Niedawno Forum z powodzeniem ztozyto wspdlng skarge
w Europejskim Komitecie Praw Spotecznych Rady Europy.
Organ ten stwierdzit, ze nieodptatne praktyki zawodowe
w Belgii pozwalajg wykorzystywaé mtodziez jako darmowa
site robocza. Ostateczng decyzje wydat w 2022 roku, cho¢
skarga wptyneta juz w 2017 roku.

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

Ponadto Europejskie Forum Mtodziezy prowadzi kampanie,
w ktdrej apeluje o zakaz nieodptatnych praktyk zawodowych.
Cztonek zarzadu Forum, Mark McNulty, wspdtodpowiedzialny
za kwestie integracji spoteczno-ekonomicznej, wyjasnia
geneze kampanii:

,Kiedy rozpoczelismy przeglgd ram jakosci praktyk
zawodowych, postanowilismy zorganizowac kampanie.
Chcielismy zorganizowac jg pod prostym hastem: «Czy stac
cie na prace za darmo?». To niesprawiedliwe, aby ktokolwiek
musiat pracowac za darmo, bo tak naprawde tylko niewielu
moze sobie na to pozwolic’.

W styczniu 2023 roku Europejskie Forum Mtodziezy
opublikowato dokument, ktory miat stac sie podstawa
dyskusji na ten temat. Wykazato w nim, ze nieodptatne
praktyki kosztujg mtodych ludzi Srednio 1000 euro
miesiecznie.

Jezeli przed rozpoczeciem pierwszej pracy mtodzi ludzie
odbywajq szesciomiesieczng praktyke, to jest do dla

nich strata 12 000 euro. A gdyby mogli zaoszczedzic te
kwote, mieliby na przyktad mozliwosc wptaty depozytu na
mieszkanie. Zamiast tego muszq jednak wyrzucac pienigdze
w btoto, aby odby< nieodptatng praktyke, zanim jeszcze
rozpocznq zycie zawodowe”.

Mark zna ten problem z autopsji:

+Miatem praktyki w Irlandii, a takze w Stanach
Zjednoczonych. Osoby, ktére robig darmowe praktyki,
pochodzqg zwykle z uprzywilejowanych srodowisk. Ja do nich
nie naleze. Kilka lat temu odbywatem praktyke na studiach,
ale musiatem tez pracowac. Na szczescie miatem takg
mozliwosc. Ale jest wiele ludzi, ktorzy jej nie majq. Spotkatem
wiele os6b, ktérym byto naprawde trudno. Musieli wybierac,
czy zaptacic czynsz, czy ubezpieczenie zdrowotne”.

Nieodptatne praktyki nie tylko majg bezposredni spoteczno-
ekonomiczny wptyw na osoby, ktére je odbywaja. Odbijaja sie
tez na ich zdrowiu psychicznym:

,Stres, ktory wtedy przezywasz, dodaje ci lat. Dwoisz sie
i troisz, zeby wszystko grato, bo nie masz innego wyjscia.
Juz samo znalezienie pracy jest stresujgce, a co dopiero
pogodzenie ze sobq pracy, praktyki i studiow. To jak
zonglowanie z zawigzanymi oczami”.
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https://www.youthforum.org/collective-complaint-on-unpaid-internships
https://www.youthforum.org/files/230111-DP-CostUnpaidInternships.pdf
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POD WZGLEDEM SUROWCOW

Pogorszenie sytuacji gospodarczej z powodu pandemii COVID-19 pokazato,
ze Europa musi zmniejszy¢ zaleznosc¢ od surowcow z innych krajow.

Musi sama zaczqc je produkowac.

Wydaje sie, ze Unia Europejska jest w gtéwnej mierze zalezna od
importu surowcow i produktow z takich krajéw jak Chiny i Stany
Zjednoczone. Pandemia COVID-19 zaleznosc¢ te uwydatnita.
Postawita tez przed Europg wyzwanie — jak wyzwoli¢ sie od
innych krajéw pod tym wzgledem?

Obecna sytuacja

We wrze$niu 2022 roku w oredziu o stanie Unii przewodniczaca
Komisji Ursula von der Leyen ogtosita europejski akt w sprawie
surowcow krytycznych. Projekt przepiséw z marca 2023 roku
ma zapewni¢ Unii Europejskiej dostep do bezpiecznych

i nieszkodliwych dla Srodowiska dostaw surowcéw
krytycznych. Zawiera on takze wykaz surowcow strategicznych.
Parlament musi zajg¢ stanowisko w sprawie tych przepiséw

i okresli¢ swoje stanowisko negocjacyjne. Komisja Przemystu,
Badan Naukowych i Energii Parlamentu ma gtosowaé nad
projektem sprawozdania w sprawie tych przepiséw 9 wrzesnia
2023 roku. Nastepnie Parlament rozpocznie negocjacje z Rada
i Komisjg podczas posiedzen tréjstronnych — wtedy to obie
instytucje uzgodnig ostateczne brzmienie tekstu przepiséw.

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

Aby to zrobié, Unia Europejska powinna przeznaczy¢ $rodki
finansowe na tworzenie europejskich przedsiebiorstw mediéw
spotecznosciowych. Ich produkty i oprogramowanie bytyby
wykorzystywane w urzadzeniach elektronicznych, na przyktad
smartfonach lub komputerach. Na przyktad w Finlandii i

na Wegrzech mogtaby rozpoczac sie produkcja telefondéw
komérkowych.

Parlament Europejski poruszyt juz kwestie surowcow
krytycznych w rezolucji z 2021 roku. Zaproponowat

w niej zintegrowane podejscie do catego taricucha wartosci
surowcéw krytycznych, a takze aktywna polityke przemystowa.

W rezolucji z lutego 2023 roku Parlament podkreslit, ze dostep
do surowcow krytycznych jest niezwykle wazny zaréwno dla
transformacji ekologicznej, jak i cyfrowej. Zaproponowat

w niej kilka rozwigzan, m.in. rozwéj recyklingu i stabilnego rynku
surowcow wtérnych, wykorzystywanie zasobdw krajowych
dzieki szybszemu wydawaniu zezwolen. Zaproponowat
ponadto, by stworzy¢ nowy Europejski Fundusz na rzecz
Suwerennosci.
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https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/pl/ip_23_1661
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/pl/ip_23_1661
https://oeil.secure.europarl.europa.eu/oeil/popups/ficheprocedure.do?reference=2023/0079(COD)&l=en
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2021-0468_PL.html
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2023-0053_PL.html

RAZEM SILNIEJSI - WSPOLNA POLITYKA ZAGRANICZNA

Unia Europejska bezwzglednie potrzebuje wspdlnej polityki zagranicznej.
Dzieki niej bedzie mogta demonstrowac na arenie miedzynarodowej site,
ktora ptynie z jednosci jej narodow. W ten sposob obnizy tez swoje koszty
administracyjne i stanie sie unig w petni politycznq.

Rozwdj wydarzen na swiecie w 2022 roku pokazat bardzo
wyraznie, jak wazna jest solidarno$é w Unii Europejskie]. Trzeba
przygotowac sie na zagrozenia, jakie niesie przysztosé, a takze
zachowad niezalezno$¢ od panstw trzecich. Jest to mozliwe
dzieki wspdlnej polityce zagranicznej, ktéra pomoze utrzymaé
pokdj w Europe. Wspélna polityka zagraniczna to podstawowy
krok w kierunku petnej unii polityczne;.

Podczas jednego ze spotkan w ramach EYE wspomniano, ze
Josep Borrell — obecny wysoki przedstawiciel Unii do spraw
zagranicznych i polityki bezpieczeristwa — uznat, ze reakcja
Unii na masowa inwazje Rosji na Ukraine to narodziny Europy
geopolityczne;j.

Obecna sytuacja

Unia prowadzi wspdlng polityke bezpieczenstwa i obrony od
1999 roku. Jest ona jednym z gtéwnych narzedzi Unii
w dziedzinie obrony i zarzadzania kryzysowego.

Obecny wysoki przedstawiciel Unii do spraw zagranicznych
i polityki bezpieczenstwa, Josep Borrell, odpowiada za
koordynacje wspdlnej polityki bezpieczenstwa. Przewodzi
on takze Europejskiej Stuzbie Dziatarh Zewnetrznych oraz
kieruje Europejska Agencja Obrony. Ogdlny kierunek
wspdlnej polityki bezpieczenstwa i obrony wyznacza Rada
Europejska, natomiast Parlament jest odpowiedzialny za jej
przeglad i ustala budzet. Wysoki przedstawiciel musi zatem

SPRAWOZDANIE Z POMYSEGW MtODZIEZY W 2023 ROKU

Wspdélna polityka zagraniczna pozwolitaby Unii wykazad site

i determinacje na spotkaniach z innymi panstwami podczas misji
dyplomatycznych. Pomogtaby réwniez zwiekszy¢ jej skutecznos$c
zewnetrzng i wewnetrzng. Spadtyby koszty administracyjne, jakie
ponosza konsulaty i ambasady, a decyzje mozna by podejmowad
szybciej i skuteczniej.

Ponadto wspdlna polityka zagraniczna pomogtaby chronic¢
interesy Unii i jej obywateli na catym $wiecie, a jednoczesnie
propagowac pokdj i wolnosé.

by¢ w statym kontakcie z Parlamentem i uwzgledniac jego
stanowisko.

Unijna wspdtpraca w dziedzinie obrony rozwija sie gtéwnie
dzieki takim inicjatywom, jak stata wspdtpraca strukturalna,
Europejski Fundusz Obronny oraz skoordynowany roczny
przeglad w zakresie obronnosci.

W Komisji Europejskiej dziata Dyrekcja Generalna ds.
Przemystu Obronnego i Przestrzeni Kosmicznej, ktéra domaga
sie, aby potozy¢ wiekszy nacisk na obronnosé. Rok 2022
ogtoszono Rokiem Obronnosci Europejskie;j.
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UWAGI KONCOWE

I co dalej? Na platformie youthideas.eu mozna znalez¢ setki pomystow, ktore
sq rownie trafne i cenne jak te, ktore zawarlismy w tym sprawozdaniuv.

Teraz musimy wprowadzié te pomysty w zycie.
Jak wspomnielismy wczesniej, wiele organizacji mtodziezowych Nastepne wybory europejskie odbedq Sie

juz zaczyna wprowadzac zmiany za pomocg ciekawych projektéw . Kl . kt id .
i inspirujacych inicjatyw. Ich wptyw na spoteczenstwo jest réwnie W niezwykié waznym z punktu widzenia

wazny jak inne przejawy demokracji — na przyktad wizyta historii momencie — decyzje, ktore wtedy
w lokalu wyborczym i zagtosowanie na wybranych kandydatéw. podejmiemy, wpfynq bezposfrednio na

Nastepne wybory europejskie odbeds sie w niezwykle waznym Z'ycie obywateli Europy w coraz bardziej
z punktu widzenia historii momencie — decyzje, ktére wtedy zglobalizowanym ipeinym W)/ZWGﬁ
podejmiemy, wptyng bezposrednio na zycie obywateli Europy .. .

w coraz bardziej zglobalizowanym i petnym wyzwan $wiecie. swiecie.

Dlatego gtosowanie w wyborach to nie tylko obowigzek — to

absolutna konieczno$c! Jezeli chcemy, aby nas wystuchano, w sprawy, ktére sg dla ciebie najwazniejsze. | zagtosuj na tych,
musimy bra¢ udziat w catym procesie. Porozmawiaj ze znajomymi  ktdrzy o nie walcza.

i rodzing, podziel sie z nimi twoimi obawami i wystuchaj ich

zdania. Pomysl o rozwigzaniach, spréobuj zaangazowac sie A przede wszystkim nigdy nie tra¢ nadziei.
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